
       Sportieve Vakantiedag

              30 april 2025
Dagje lekker sporten in de vakantie en even geen telefoon? Meld je 

dan snel aan en neem je vriendjes en vriendinnetjes mee!   
Deelname 15 euro per persoon

Programma:
10:00 uur:           Ontvangst bij de kantine LHKZ

10:15-11.45 uur: Releximtraining, 

                                Techniektraining o.l.v. Barry Olierhoek

11:45-12:15 uur: Voorrondes Penalty Bokaal

12:15–12:45 uur: Pauze met broodje knakworst.

12:45–14:15 uur: Relexim - LHKZ toernooi

14:15-15:00 uur: Penalty bokaal.

15:15–15:45 uur: Prijsuitreiking met drinken en lekkers



     Sportieve Vakantiedag

              30 april 2025
Dagje lekker sporten in de vakantie en even geen telefoon? Meld je 

dan snel aan en neem je vriendjes en vriendinnetjes mee!   
Deelname 15 euro per persoon

Meld je aan voor 11 april
Ben jij tussen 7 jaar en 13 jaar en zou je graag een dagje willen voetballen?

Natuurlijk mag je vriend of vriendin ook meedoen aan deze voetbaldag.

Meld je dan snel aan, vul het formulier in en lever het voor 11 april in, samen met 

het inschrijfgeld bij je trainer of bij Barry Olierhoek, via Whatsapp 06-30892296 

Ja ik kom ook naar de LHKZ Sportieve Vakantiedag op 30 april.

Naam :_________________________________

Leeftijd: _______________________________

Team waarin je speelt:________________

Emailadres:_____________________________

Mobiel nummer:________________________

Allergie ja/nee: ( graag bijzonderheden erbij vermelden.)

Ja, ik betaal 15 euro voor deelname

                      Schrijf je snel in, want vol = vol!!!

Deze Voetbaldag wordt mede mogelijk gemaakt door Luctor Heinkenszand

en gaat door bij voldoende deelnemers


